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LA PLAGIE

DIE IL'ISILIE-AD AN

L&A BATL GIHNAODE

Depuis fort longtemps sans doute, les adamois prennent des
bains dans le bras de 1’0Oise dit du * Cabouillet ™ ou 1’on trouve,
dans un méandre, une sorte de plage naturelle dont 1’accés était
libre autrefois.

Les ebats nautigues anciens n’ont toutefois pas donné lieu 3

des éecrits que les historiens pourraient aujourd’ hui consulter. il
faut attendre 1’année 1822 pour en trouver mention sous la forme
d’un arrété, pris par le maire de 1'Isle-Adam et confirmant

d’anciens réglements de police.

Ce texte constate que “ plusieurs jeunes gens atfectent de se
baigner en plein jour, preés des ponts de l'Isle—Adam, dans un état
absolu de nudité et de s'approcher ainsi des personnes que leurs

ditférentes occupations y attirent “y, ce qui est insulter la décence
publique ; 1’arrété enjoint * surtout & ceux qui se dévétissent
entiérement ” de se placer a une distance raisonnable des ponts et

des maisons habitées,

En 1850, un certain Monsieur Ducamp installe deux cabines et un
ponton pour apprendre & nager aux enfants.

Vers 1880, c’est un autre habitant de 1’ Isle-Adam, M. Dehaulon
qul donne bénévolement des lecons de natation. La baignade est
ensuite placée sous la surveillance d’un maitre-nageur, membre de la
Société de Sauvetage fondée vers 1894.
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Dans les derniéeres années du 1Séme siécle, guelques cabines
sont construites sur le terrain qui domine le chemin de halage,
situé sur la rive gauche de 1’0Oise ( le bras du Cabouillet, a cette
époque est encore un bras navigable pour les péniches tractées par
des chevaux ).

LES PREMIERS aSaOMENAGEMENTS

En 1903, pour faire face aux nouveaux besoins de la batellerie,

le barrage, qui se trouvait en aval, au bout de 1’Ile du Prieure,
est supprimé et remplacé par un nouveau barrage et une nouvelle
écluse, construits en amont des ifles, l& ol on les trouve encore a

1’ heure actuelle.

Cela entraine différents travaux tels la démolition du pont du
Moulin ( pont en pierre analogue & celui existant encore sur le bras
du Cabouillet ) et son remplacement par un pont de fer. Le bras du
milieu devient 1le bras navigable emprunté par les trains de
péniches, 1le bras du Moulin ne voyant passer que les péniches
isolées.

Le bras du Cabouillet par contre est retiré a la navigation et
des passerelles en bois sont construites pour relier 1’fle de la
Cohue & la rive gauche de 1’0Oise ( ces passerelles, détruites en
1939, seront reconstruites a 1’identique en 13984 ).

Le chemin de halage se trouvant ainsi désaffecté, les cabines
de bain, qui étaient en surplomb, peuvent descendre sur le rivage
et, au nombre d’une guinzaine, constituent 1°embryon d’>une station
balnéaire.

4. ISLE-ADAM — La Plage - Les Cabines

En 1906, A.D. Denise, ancien maire de Parmain, peut donner 1la
description suivante:

" Cette sociétée ( de sauvetage 2, quli remonte & une douzaine
d’'années, rend de trés grands services, surtout pendant la période
des bains de riviere ; elle a en permanence pendant tout ['été, a
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l’endroit ol est installé la baignade,
maftre-nagewr (...>

ta baignade de I'Isle-Adam peut 6tre considérée comme une
veritable petite plage balnéaire d'eau douce ; elle est située dans
un bras de riviére Interdit & la navigation o& l'on n'est jamais
géné par la circulation de la batellerie.

un bateau de secouwrs et un
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L'eau y est peu profonde et le fond trés uni est composé de
sable fin trés doux aux pieds.

On accede & la vriviere par des escaliers en bois treés bien
etablis. Il n'y a guere ailleurs d‘endroit aussi bien disposé pour
prendre des bains de pleine eau, agréablement et sans dangevr.
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De nombreuses cabines fort bien tenues sont a la disposition
des baigneurs et des baigneuses moyennant une légere vétribution.
les sociétaires seuls y ont droit gratuitement ; il vy a aussi des

costumes de bain pour les deux sexes.

F3LISLE-ADAM (S.-¢l-0.) - Enlrée de la Plage
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LA PLAGE de L'ISLE ADAM.
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A certaines heures de la journée, <c’'est un curieux spectacle
de voir tous ces baigneurs et baigneuses prendre lewrs ébats
auxquels assistent presque touwjours de nombreux curieux des deux
sexes ;7 cela donne l'Illusion d’une véritable plage balnéaire .
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LES ASNNEES 1910

Sous 1’impulsion d’un enfant du pays, Henri Supplice, des
travaux sont entrepris en 1910. On désherbe la rive et on la couvre
de sable, Un architecte, Monsieur Du Pinet, construit une
cinguantaine de cabines ; leur disposition rappelle celle des
écuries du Prince de Conti qui, avant la Révolution, occupaient
approximativement le méme emplacement. Un kiosque & musique vint

compléter 1’ensemble.

9. ISLE-ADAM —la Plage
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La guerre 1914-18 vient arréter 1’essor de ce qui est désormais
la plage de 1’ Isle-Adam.

Au  sortir du conflit, 1le bras du Cabouillet est presque
completement ensablé et il faut reprendre tout 1’ ensemble,
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L " ENTRE "DEUX GUERRES
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cfficiel ou 1’on trouve la
description suivante
" la plage, dans son cadre de
fleurs et de verdure, son grand
bain & courant presque nul, son
petit bain, au fond de sable
fin des plus agréables, son bar
“le Normandy” et son dancing
avec un excellent jazz."”
Toutes les gares placardent
la premieére affiche de Essi,
représentant une belle
baigneuse d’eau douce.

Jusque la, on se baigne
directement dans la riviere,
petit et grand bain étant
délimités par des pontons en
bois. Heureux temps olu 1’on
ignore les problémes de
polluticn !

les années 1920, la
connait de nouveaux
puigu’un pavillon
est construit pour servir de
bar-restaurant et accueillir
manifestations mondaines et
soireées dansantes ( les
dimanches d’été, on danse sur
la terrasse a 1’ombre des
tilleuls ).

Dans
plage
aménagements

Le nombre de cabines
continue de croitre ; chaises
et parasols envahissent la
plage ; des jardins fleuris
sont aménagés.

Enfin, des tennis sont
construits tandis gque 1'on
installe des pontons pour les
barques et canots & moteur.

Afin de mieux faire connaitre
sa plage, Monsieur Supplice
fonde le Syndicat D’initiative
de la région de 1’ Isle-Adam
qui, en 1928, publie un guide
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Les années 1930 voient la

J ISLE-ADAM ~ La Plage (17) cgnstructlop de bassins en
i3 ciment , 1indépendants de 1a
riviére, bassins d’ou tombent

des cascades. Sur 1’autre rive,

dans 1’fle de la Cohue, sont
5o édifiés un long toboggan,

/i:a-f L tombant directement dans 1le
i Gl s ,

Wittty et ¥ fleuve, ainsi gu’ un haut
lw‘ (R plongeoir dénommé la girafe®
WL ik :

Toute cette périocde de
1’ entre-deux guerre constitue
une époque faste pour la plage
de 1'Isle-Adam qui devient un
endroit a la mode.

Certains prétendent y avoir
rencontré, venus “en voisins”,
les ecrivains Duhamel et
Henriot ainsi que le peintre
Vlaminck.

En fait la plage voit surtout
defiler des journalistes et des
perscnnalités du monde du
spectacle. Voici ce que dit

Blanche Voigt

“ +.. Cécile Sorel, qui
habitait alors le Royal Conti,
ok elle commmengalit d’écrire
ses “"Mémoires”. Sa longue robe
d’'organdi caressalt le sable et
son beauw visage s'auréolalit de
I'ombre d’'un large chapeauw de
pécheur .
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Mistinguet, Hary Harquet, Berthe Cerny, toutes les étolles de
la scene et de 1 'écran furent signalées & [ 'admiration des Toules.
Des journalistes, les uns notoires, d’'auires & Il 'affdt d'un gentil
papier, errérent stylo & la main. On vit surtout Henry Lapauze,
divecteur de la “Renaissance’”, avec sa femme, Daniel [Lesueur , la
romanciére. le <couple wvivait & la Halkorie, sur la route de

Valmondols.

8 LA PLAGE de L'ISLE ADAM. La descente du toboggan

On vit Henry Dumay, directeur du " Quotidien ", Jean Hennessy
et Constance Haille. 0On vit Jeanne Ronsay avec son école de
ravissantes danseuses.
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Plage de L'ISLE-ADAM (S.-et-0.)
Maurice FORGEON, Professeur de Natation

A titre anecdotiqgue, on

peut relever; lors d>un gala ™
de jour et de nuit », donné 1le
5 juillet 1930, au profit des
veuves et crphelins de
1* Association Générale des
Nouvellistes Parisiens, la

présence de Mademoiselle Paris,
dite Mistinguett.

Le programme comporte un

defilé de mannequins,
appartenant aux principales
maisons de sport, pour

presenter des maillots, des
déshabillés et des pyjamas ( a
1’ époque, les élégantes portent
des pyjamas de plage ). Un
couturier et un chapelier, de
leur coété, doivent présenter
des robes du soir et des tenues
d’apres-midi.

La manifestation comprend
des joutes nautiques et wune
démonstration d’hydrocycle par

Monsieur Savard, champion
d’hydrocycle, qui a effectué 1la
premieére traversée de la
Manche.

14. ISLE-ADAM — La Plage



[1 est prévu qu’aprés le thé dansant, Mistinguett préside la
remise des récompenses aux lauréats, la réunion se poursuivant par
un grand diner cléturé par les sonneries et trompettes du Grand
Débuché de Paris et un immense feu d’artifice.

- 8. - ISLE-ADAM. - La Plage - Plaisirs nautiques

Lo e A -

LES ANNEES 1350

Pendant toute la seconde guerre mondiale, la plage » vivote 7
mais, aprés la Libération, elle connalit au contraire son apogeée.

Son nouveau propruiiétaire, Monsieur Muller, fait construire,
en arriére des installations existantes, un » bassin record ™.

Celui-ci, d’une longueur modeste de 25 metres, peut cependant,
a 1’ époque, recevoir des compétitions de natation.

Sa conception, gui passe alors pour révolutionnaire, est due a
un journaliste sportif, Casamayo, & la fois champion de ski et de
natation.

De nouveau, les fétes se succédent a la plage de 1’Isle-Adam
mais il s’agit essentiellement de manifestations sportives ( ce qui
n’exclut pas les mondanités ).

Les plongeurs de haut vol, dont la championne Mady Moreau, se
succeédent sur le tremplin. Tous les nageurs de premier plan, au
niveau mondial, viennent s’affronter & 1’Isle-Adam. On y voit méme
Johnny Weismuller.

En raison de ce succés, la plage et ses environs servent de
cadre pour le tournage d’un certain nombre de films.
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LAS PERIODE RECENTE

Au fil des années, les golQts et les besoins du public changent.
En particulier, le développement du parc automobile permet d’aller
beaucoup plus 1loin de Paris chague week-end. D’autres endroits
deviennent a la mode.

Des 1372, le dernier exploitant de la plage, Monsieur Elephan,
propose ses 1installations a la ville de 1'Isle-Adam, laguelle
devient propriétaire en 13981,

C’est ainsi que la plage de 1’Isle-Adam peut demeurer, encore a
1’ heure actuelle, la premiére plage fluviale de France.

Solangse CONTOUR
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